EX N1-8
Avancer, s’arréter, reculer

. 5 3 |’ a p VDR
Exercice : (départ a I'arrét) sous le vent de la bouee | 1
concerne le barreur. Sens horaire

1) rem/on\tée au vent de la bouée au pres avec virement de
bord [ 2

VAN

2) Choquer les voiles, arréter le bateau face au vent | 3 |

3) reculer avec le voilier pour revenir sous le vent de la
bouée (4 pourreveniren [ 1
g "

5) essayer de faire la méme chose dans le sens antihoraire

Vent debout
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