EX N1-9 _
Prise de coffre

Exercice : (départ a I'arrét) au vent de la bouée visée concerne
I'équipage.

1) descendre sous le vent de la bouée. Préparer au moins une
aussiére sur les taquets avant, se préparer a saisir I'anneau de la
bouée avec la gaffe (un équipier pour la gaffe et un pour l'aussiere)
2) remonter sur a bouée pour arriver face au vent et arrété au
niveau de la bouée

3) Choquer les voiles, arréter le bateau face au vent. Saisir

| ‘anneau avec la gaffe et le présenter a I'équipier qui tient 'aussiere
4) Passer 'aussiére dans I'anneau de la bouée et revenir sur le
taquet sur I'autre bord (on crée une patte d’oie)

5) Laisser le voilier reculer jusqu’a que I'amarre soit en tension.
Vérifier que le mouillage tienne.
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Remarques :

a)- A la voile ou au moteur, on utilise le méme principe

b) Penser a affaler les voiles lorsque le mouillage est sécurisé. Le voilier va tirer des bords
tenu par la bouée, la présence des voiles va accentuer ce phénoméne.

c)- Les anneaux sont souvent corrodés et peuvent couper 'amarre par frottement. Solution
soit faire un tour mort, soit utiliser un mousqueton (plus difficile a larguer)
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