
Polaire d’un bateauEX N3-4
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Polaire GS

La polaire représente la vitesse théorique d’un voilier en 
fonction de la force du vent, de la carène du bateau, de l’état 

de la mer, de la surface de voile et de l’angle de route.
Elle peut être construite avec de nombreux essais.

En général les constructeurs de voilier donne une trame de 
polaire théorique pour certaines forces de vent et un 

grément de près génois et GV

Ici la polaire d’un Grand surprise pour 8 nœuds de vent.
Ces données permttent connaître la meilleure route à faire 

pour obtenir la meilleure VMG (velocity made good).
Cette information permet d’optimiser sa route vers un point 

donné

Ici la meilleure VMG 
au près pour un angle 
de 35° à 40° du vent 

et une vitesse de 
6Nds

Ici la meilleure VMG 
au portant pour un 

angle de 145° à 140° 
du vent et une vitesse 

de 6Nds
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