
La barre franche – comment faire ?

Visualiser le point pivot : 
La dérive.

Lorsqu’on oriente la 
barre, on fait tourner le 
bateau autour de ce  

point

P
as d

’effet

La barre donne la 
direction où va aller 
l’arrière du bateau

Pour se rappeler :

Je pousse la barre, 
donc,

 je pousse l’arrière 
du bateau.

Je tire la barre, 
donc,

 je tire l’arrière du 
bateau.

L’arrière 
va par là

L’arrière 
va par là
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